
Die Bank, in der man Schilling wechselt
Der Hamburger Gastro-Hotspot bekommt einen neuen 
Küchenchef. Ab Februar folgt Thomas Fischer auf 
Fritz Schilling. Und wo schon Bob Geldof und Brian 
Adams investiert haben, können auch Sie mit Top-
Rendite rechnen, www.diebank-brasserie.de. 

Natur pur! Sojamilch hier, 
Pflanzenmargarine da, der Rest 
bleibt ein Geheimrezept Fo
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Momentan kommen sie 
noch aus Israel, ab Früh-
jahr dann aus heimischen 
Gefilden. Essbare Blüten. 
Damit wird selbst 
ihr Butterbrot zum 
Hingucker. Horn-
veilchen, 30 Stück, 
ca. 4,50 Euro, www.
fleurcuisine.de

Von allem etwas 
bringt dieser innovative Lieferser-
vice. Bestellen Sie Ihre Food-Favo-
rites aus 31 Berliner Restaurants. 
Da geht nix und niemand aus! Ab 
Mai auch in Hamburg, Kosten: 
Essens-Preise plus 3,90 Euro pro 
Pick-up, www.bloomsburys.de

Bomben genuss
Burrata (ital.: „gebuttert“) ist ein Gedicht. 
Eigentlich eine Sonderform des Mozzarella, 
aus 100 % Kuhmilch. Im Inneren der Kugel 
wartet eine Frischkäsecreme aus Sahne und 
Mozzarellasträngen auf uns. Tim Mälzer z. B. 
serviert ihn auf Rucola. Mit Pfeffer & grobem 
Meersalz würzen, Essig & Öl sind nicht nötig. 
Der Gute hat bereits 44 % Fett i. Tr.

Vegan? 
We can!
Weder Milch, Eier, Butter, noch 
Honig und trotzdem tierisch 
lecker? Spätestens seit 
TomKat-Naschkätzchen Suri 
Cupcakes – nicht zu verwech-
seln mit Muffins – für sich 
entdeckt hat, sind die kleinen 
Törtchen in aller Munde. Jetzt 
auch in denen von Veganern, 
2,50 Euro pro Stück,
www.cupcakeberlin.de

Suri Cruise

Trend-Redakteurin Janine Dudenhöffer 
schenkt sich Blumen am liebsten selbst

-Tipp

Mein beerchen
Weg mit dem Dreck! Schönheit kommt 

(auch) von außen. Blueberry White Tea 
mit natürlichen Antioxidationsmitteln 

der Blaubeere. Diese schützen z. B. 
unsere Zellkerne und Zellmem- 
branen vor dem Angriff freier 
Radikale. Von AriZona, ca. 3 Euro, 
www.drinkarizona.com
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